
Die Magie der Trommel
Zurück zu den Wurzeln unserer Seele

	 Die Last des alten Jahres abzuwerfen und das neue kraftvoll beginnen - 
	 mit einem afrikanischen schamanischen Ahnenkulttrommeln 
	 (die Magie der Trommel). Afrika - eines der Ursprungsländer der Trommel. 

	 Wir gehen
 Back to the roots - zurück zu den Wurzeln unserer Seele

Mit der Trommel schaffen wir Zugang zu ihr, zu unserer Seele, und erfahren so Heilung und einen tiefen 
Zugang zu uns selbst, aus diesem Selbst heraus eine tiefe Verbindung mit der Gruppe und mit der Welt. 
In diesem Seminar werden die Grundlagen und elementaren Ahnenkultrhythmen (Meditation, Trance, 
psychische Reinungs- und Heilungsrhythmen) aus dem heiligen Wald (Djilai) vermittelt und gespielt. 
Der Ahnenkult und der afrikanische Schamanismus können als Grundlage der afrikanischen Religiösität 
verstanden werden. Vor wichtigen Entscheidungen suchten früher die Afrikaner (und diejenigen, die 
heute noch daran glauben) bei den Ahnen im Gebet Rat und erhielten Antworten durch ein Zeichen oder 
im Traum. So wollen wir heute innere Ruhe finden, Heilung und unsere Stärke erkennen.  

	 Termin: Samstag, 20. März 2010, 18.00 - 22.00 Uhr
	 Kosten: 35 Euro (Trommel kann für 5 Euro dazugebucht werden)
	 Ort: Tübingen, Sudhaus, Haus 4, 3.Stock

	 Durch den Abend führen und betreuen euch:
	 Nazaire Mann, Ahnenkulttrommel-Meister aus Côte d‘Ivoire | nazbill@gmx.de
	 Angelika Hägele, Heilpraktikerin  07156 34120 | angelika.haegele@gmx.net
	 Jörg Niklaus, Psychologischer Berater 0160 5371809 | joten@gmx.net
	 Anmeldung und evtl. Rückfragen telefonisch oder per Mail
									              
									         Wir freuen uns auf euch!


