
Meditationsgruppe

Hektische Alltagszeit, Termine, Wünsche, Bedürfnisse befriedigen -

Sehnsucht nach Ruhe, Gelassenheit und Frieden

Gemeinsam erleben wir Momente der Ruhe, Gelassenheit, Kraft und Geborgenheit sowie Momente 
des Glücks und des Friedens. So dass Sie wieder gestärkt in Ihr Leben schreiten können.

Ich leite Sie an, individuell und einfühlsam.

Wir treffen uns jeden zweiten Donnerstag im Monat
19.00 – 20.00. 

Das nächste Treffen ist noch ausnahmsweise der Freitag 12. Februar 2010 
19.00 – 20.00

Anmeldung bis einen Tag vorher

Kosten   10,- Euro 

Ort  Ditzingen, Haldenstraße 20

Ich freue mich auf Euch !


